%, REGULAMIN \

SNy Sitowni SolnyGym SOLNEMIASTO

Ninigjszy ragulamin okrasla prawa | obowigzki Klisntéw silowni SolmyCyrm mieszezqea) sie w Solnym Misfcie przy ul. Todausza Kosciuszki1s w
Wieliczce,

1. Sitewnia SolnyCym zwana w dalszej czgsei regulaminu sitownia® jest administrowana przez Scine Miasto Sp, Z 0.0,

2. Sitownia jest czynna od ponedziathu do piatkue w gode. 600-23.00 araz w soboly | niedziele w gedzinach 6:00-20:00, Soine Miasto 5p. 2 0.0,
zZastrzega sobde prawe do zmiany dni | godzin otwarcia.

3. Cstatni Klient opuszcza silownie na 15 minut przed je] zamknieciem.

&, SHownia swiadczy usiugl rekreacyjno-sportowe takle Jak: treningl personalne, zajgcia grupowe | wszystkie inne znajdujgce sig w ofercie
przedstawione] na stronic iInternctowe] https:foolnemiasto.cu/silownial

5. & sitowni nie moga karzystad osoby, Ktare nie ukonczyty 16 lat,

6 Osoby, ktdre nie ukoriczyly 18 lat powinny posiadad pisernng zgode rodzicdw lub prawnych opiekundw na cdbywanie treningu slowego oraz
oéwiadgfenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych - druki dostepne w kasie sitowni oraz do pebrania na stronie internetowe] hitps:fsolnemiastoew’
silowniaf

7. wistep na sitownie dozwaolony jest jedynie w godzinach jej otwarcia.

B Wstep na silownig mode byd czasowo wstrzymany w przypadku osiagniecia gdrnego limitu osob korzystajacych.

9, Klient kupujacy karnet lub jednorazows wejicie na silownia akcepluje jednoczesnie postanowienia ninigjszego regulaminu.

10 Klient kupujgcy karnot lub jednorazowe wejscio korzysta z silowni na wlasng odpowicdzialnoss.

11, Klient rma prawe do karzyslania 2 ustug silowni na podstawie zawartej umaowy w zakresie wynikajacym 2 zakupionegs Karnetu, wejscia
jednorazowego lub na pedstawie programu partnerskiego akceptowanego przer Zarzadee Obiektu. Klient ma prawo do korzystania = uslug sibowni
takie na podstawie posiadanego wouchera badi na podstawie akcji promocyinych organizowanych przez Zarzadoe Obiektu.

12. Wistep do szatni odbywa sig na podstawie opaski transponderowej, kuéry uryskuje sie po wykupieniu ushugi zgodnie 2 cbhowigrujacym cennikiam
uslug. Opaske transpondeorowy nalezy przypias do nadgarstka,

13. Tarby i ubrania pawinny by pOZosTawione w SZatni.
14, W pomieszczeniach przeznaczonych do wykonywania dwiczen nalely nosit zamienne, sportowe cbuwie z czysty podeszwag oraz strdj sportowy.

15. Kllentowi zaleca sig pesiadanie wiasnego recenika | kerzystanie 2 niego podezas dwiczan - poprzez pololenie go na prayrzadach do éwiczen na
silowni lub matach wykerzystywanych podezas zajgd.

16, Klient powinlen zdezynfekowad spraet, na Kuorym dwiczyt

17. Wszystkie urzgdzenia silowni oraz sprzet do dwiczeh naledy wykorzystywal zgodnie zich przeznaczeniem. W przypadku nieznajomoci zasad
korzystania z urzadze nalely awrdcit sie do instrukiora (trenera) lub innego personelu sifowni,

18, Klicnt zobowigzany jost wykonywaé éwiczenia zgodnic zo wskazdwkami nadzorujycego lub prowadzgeogo zajgela, z detezeniemn naledytej
starannosci w celu zapewnienia bezpieczefstwa sobie | innym osobom korzystajacym z silowni oraz poszanowania wyposazenia | sprzetu silowni

18, Klient jest zobowigzany dostosowad éwiczenia do wiasnych molbwodel fizycznych oraz stanu zdrowia. W tym celu przed rozpoczgcien korzystania
z silowni Klient powinien skonsultowaé zakres éwiczen z instruktorem {treneremd).

20. Po zakonficzeniu éwiczenia, nalely uporzgdkowad stanowisko adkiadajac prayrzady na swoje miejsce.

2. Niewskazane jest zajmowanie stanowisk do Swiczen podczas odpoczynbiu.

22 Zmiany obciatenia dokonuje wyltacznie dwiczaey na danym stanowiskiu.

23. Zabrania sie wykonywania dwiczen na przyrzadach uszkodzonych lub niesprawnych.

24. Zabrania sig samodzielnego poprawiania zacinajgcych sie plyt w stosach, stosowania nietypowych blokad | zawleczek.
25. Zabrania sie gwaltownego opuszezania ciezardw umieszezonych na stosach,

26. Ma terenie silowni zabrania sig:

- winoszenia i spodywania napojéw alkoholowych, ubywania tyteniu, srodkdw odurzajacych, a takie wstepu na sitownie pod wphywem tych drodkdw,
- naklgjania | pozostawiania raklam,

- winoszenia napojtw w szklanych lub otwartych naczyniach,

27, Za wszalkie szkody powstale na wrenia silowni 2 winy éwicrgoceqo odpowiada éwiczacy,
28, Nigzastosowanie sig do postanowier wiw regulaminu, spowoduje czasowy lub staly zakaz korzystania z sitewni,
29, Obsluga sitowni ma prawe usunge osoby nie przestrzegajyee regulamin

30. W przypadiu wypadku. urazu, zego sarmopoczucia lub zauwazenia awarii spreety, Klient zobowigzany jest niezwtocznie powiadomié obstuge
sibovamni,

3. Zarzgdea Obiekiu nie ponosi odpowiedzialnoscl za reeczy warlodciowes pozostawione w szafkach lub na Lerenie obiekiu, Kliend zobowiazani sa do
zabezpieczenia swoich przedmiotdw we wiasnym zakresie.

32. Za zgubienie opaski transponderowej Klient zobowigzany jest zaplacic oplate karng w wysokogci 100 28
33 Za zrgubiony kluczyk od szafki na obuwie Klient zobowiazany jest zaptacic oplatg karng w wysokosci 50 zL
34. Zarzadca Obiekiu nie ponosi od powiedzialnodcl za kontuzje powstale w wyniku karzystania z sifowni.

35 Obiekt objety jest monitoringiem wizyjnym, ktorego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa osob przebywajacych na terenie sifowni oraz ochrona
mienia. Nagrania mogg byl wykorzystane wylacznie w zakresie przewidzianym przez obowizzujace przepisy prawa.

36. Uwagi dotyczace funkcjonowania silowni, a takhe ewentualne reklamacje, moina zglaszac w racapcji silowni lub droga mailows na adras:
solnygymi@sclnemiasto.cu

37. Padstaws przetwarzania danych asobowych jest prawnie uzasadniony interes administratora danych csobowych [art. & ust. 1lit. F Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/673 £ dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrany csob fizyczrych w owigzku z preetwarzaniem danych
csobowych i w sprawie swobodnego przephywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE [ogdine rozporzadzenie o ochronie danych).

Ragulamin abowiazuje od dnia 30 Siarpnia 2025 r,



