Regulamin zaje¢ aqua aerobiku w krytej ptywalni
w Solnym Miescie w Wieliczce

§1
Basen w Wieliczce jest obiektem ogdlnodostepnym, ktérego wtascicielem jest Solne Miasto sp. z 0.0.
Organizatorem zajec aqua aerobiku jest Solne Miasto sp. z 0.0.

§2
Uczestnikiem zaje¢ aqua aerobiku musi by¢ osoba, ktora nie ma przeciwskazan do wykonywania
¢wiczen fizycznych w wodzie.
Kazdy uczestnik zaje¢ aqua aerobiku ma obowigzek zapoznania sie z przeciwskazaniami do ¢wiczen.
Udziat w zajeciach aqua aerobiku pomimo przeciwskazarn odbywa sie na wtasng odpowiedzialnosc
uczestnika.
Uczestnik rozpoczynajac zajecia potwierdza, ze stan jego zdrowia pozwala mu na korzystanie z tej formy
treningu.
W przypadku ztego samopoczucia lub jakichkolwiek probleméw zdrowotnych w czasie zaje¢ aqua
aerobiku nalezy natychmiast zaprzestaé treningu, wyj$s¢ z wody i poinformowaé o tym instruktora
prowadzgcego zajecia.
Kobiety w cigzy uczestniczg w zajeciach aqua aerobiku na wtasng odpowiedzialnosc.
Kazdy uczestnik aqua aerobiku ma obowigzek posiada¢ opaske na reke, ktorg dostaje przy wejsciu na
zajecia w recepcji basenu i zwrdcic jg po zakoriczeniu treningu.
Organizator dopuszcza maksymalnie 10.minutowe spdZnienie na zajecia.
Uczestnik zaje¢ aqua aerobiku prowadzonych w basenie sportowym musi umiec¢ ptywac.

§3
Rezerwacja na  zajecia aqua  aerobiku odbywa sie przez strone internetowa:
www.solnemiasto.gymmanager.com.pl albo przez bezptatng aplikacje w telefonie GymUp! (dostepng w
sklepie Google Play)
Odwotanie udziatu w zajeciach jest mozliwe najpdiniej 4h przed ich rozpoczeciem. Nieodwotanie
rezerwacji bgdz nieterminowe jej odwotanie powoduje:

e utrate jednego wejscia z karnetu w przypadku osob posiadajgcych karnety ilosciowe,
e utrate jednego dnia waznosci z karnetu w przypadku oséb posiadajgcych karnet Open,
e utrate mozliwosci zapisow drogg internetowg w przypadku oséb posiadajgcych karty Benefit
Multisport, Fit Profit, OK System,
e utrate mozliwosci zapisow drogg internetowa w przypadku oséb dokonujacych rezerwacji bez
posiadania karnetu.
Zajecia aqua aerobiku trwajg 45 minut. Uczestnik otrzymuje zegarek na 80 minut. Po przekroczeniu
czasu naliczana jest opfata zgodnie z cennikiem czyli 40 groszy za minute.
Cena za zajecia wynosi:
e 30 ztotych za pojedyncze zajecia,
e 100 ztotych za cztery zajecia (karnet wazny 30 dni)
e 150 ztotych za osiem zajec (karnet wazny 30 dni)
Wopfaty za zajecia przyjmowane sg z gory.
Karnet jest imienny, nie mozna go odstepowac innej osobie.
Posiadanie karnetu nie gwarantuje miejsca na zajeciach. Konieczna jest jego rezerwacja zgodnie z §3
pkt. 1.

§4
Zajecia aqua aerobiku prowadzone sg przez doswiadczonych instruktoréw posiadajgcych uprawnienia
instruktorskie w zakresie rekreacji ruchowej.
Zajecia odbywajg sie w grupach liczagcych maksymalnie 25 oséb.


http://www.solnemiasto.gymmanager.com.pl/

3. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zaje¢, w przypadku braku minimalnej liczby uczestnikdw,
ktéra wynosi 5 0sob.

4. W przypadku braku osiggniecia minimalnej liczby 5 osdb, zajecia zostajg odwotane. Istnieje wowczas
mozliwos¢ przepisania na godzine, na ktdrg zebrata sie minimalna liczba 5 oséb.

5. Zapisanie sie na zajecia w dniu ich odbywania sie mozliwe jest tylko w przypadku zapisu w systemie co
najmniej 5 oséb.

§5

1. Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do przestrzegania obowigzujgcych w hali basenowej regulamindw:
regulaminu ptywalni oraz regulaminu zaje¢ aqua aerobiku, regulaminu sanitarno-epidemiologicznego
oraz innych zarzadzen zwigzanych z bezpieczeristwem i zachowaniem czystosci.

2. Uiszczajac optate, uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z trescig powyzszych regulaminow i akceptuje
zawarte w nich warunki.

3. Organizator aqua aerobiku nie ponosi odpowiedzialnosci za brak zastosowania sie do regulaminu zaje¢,
w szczegdlnosci przeciwskazan zdrowotnych, nieprzestrzegania polecen instruktora prowadzgcego
zajecia oraz dyzurujgcego ratownika.

Data, miejscowos¢ podpis



