Regulamin zaje¢¢ aqua aerobiku na krytej pltywalni
w Solnym Miescie w Wieliczce

§1
1. Basen w Wieliczce jest obiektem ogdlnodostepnym, ktorego wiascicielem jest Solne
Miasto sp. z 0.0.
2. Organizatorem zaj¢¢ aqua aerobiku jest Solne Miasto sp. z 0.0.

§2

1. Uczestnikiem zaje¢ aqua aerobiku musi by¢ osoba, ktéra nie ma przeciwskazan do
wykonywania ¢wiczen fizycznych w wodzie.

2. Kazdy wuczestnik zajg¢ aqua aerobiku ma obowigzek zapoznania si¢ z
przeciwskazaniami do ¢wiczen.

3. Udzial w zaje¢ciach aqua aerobiku pomimo przeciwskazan odbywa si¢ na wtasng
odpowiedzialnos¢ uczestnika.

4. Uczestnik rozpoczynajac zajgcia potwierdza, ze stan jego zdrowia pozwala mu na
korzystanie z tej formy treningu.

5. W przypadku zlego samopoczucia lub jakichkolwiek probleméw zdrowotnych w
czasie zaj¢¢ aqua aerobiku nalezy natychmiast zaprzesta¢ treningu, wyjs¢ z wody i
poinformowac o tym instruktora prowadzacego zajecia.

Kobiety w cigzy uczestnicza w zajeciach aqua aerobiku na wtasng odpowiedzialnos¢.

7. Kazdy uczestnik aqua aerobiku ma obowigzek posiada¢ opaske na re¢ke, ktora dostaje
przy wejsciu na zaj¢cia w recepcji basenu 1 zwrocic€ ja po zakonczeniu treningu.

8. Organizator dopuszcza maksymalnie 10.minutowe spoéznienie na zajecia.

9. Uczestnik zaje¢ aqua aerobiku prowadzonych w basenie sportowym musi umieé
ptywac.

§3
1. Rezerwacja na zajgcia aqua aerobiku odbywa si¢ przez stron¢ internetowa:
www.solnemiasto.gymmanager.com.pl albo przez bezptatng aplikacj¢ w telefonie
GymUp! (dostepng w sklepie Google Play)
2. Odwolanie udzialu w zajgciach jest mozliwe najpdzniej 4h przed ich rozpoczgciem.
Nieodwotanie rezerwacji badz nieterminowe jej odwotanie powoduje:
o utrate jednego wejscia z karnetu w przypadku osob posiadajacych karnety
ilo$ciowe,
e utrate jednego dnia waznosci z karnetu w przypadku osob posiadajgcych karnet
Open,
e utrat¢ mozliwosci zapisOw droga internetowa w przypadku oséb posiadajacych
karty Benefit Multisport, Fit Profit, OK System,
e utrate mozliwos$ci zapisow drogg internetowg w przypadku oséb dokonujacych
rezerwacji bez posiadania karnetu.
3. Zajecia aqua aerobiku trwajg 45 minut.
o 25 zlotych za pojedyncze zajecia,
e 90 zlotych za cztery zajecia (karnet wazny 30 dni)
e 140 zlotych za osiem zaje¢ (karnet wazny 30 dni)
4. Wplaty za zajecia przyjmowane sg z gory.



http://www.solnemiasto.gymmanager.com.pl/

5. Karnet jest imienny, nie mozna go odstgpowac innej osobie.
6. Posiadanie karnetu nie gwarantuje miejsca na zajeciach. Konieczna jest jego
rezerwacja zgodnie z §3 pkt. 1.

§4

1. Zajecia aqua aerobiku prowadzone s3 przez doswiadczonych instruktorow
posiadajacych uprawnienia instruktorskie w zakresie rekreacji ruchowe;j.

2. Zajecia odbywaja si¢ w grupach liczagcych maksymalnie 25 osob.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zaje¢, w przypadku braku minimalnej
liczby uczestnikow, ktora wynosi 5 0sob.

4. W przypadku braku osiggni¢cia minimalnej liczby 5 osob, zaje¢cia zostaja odwotane.
Istnieje wowczas mozliwos¢ przepisania na godzing, na ktorg zebrata si¢ minimalna
liczba 5 0s0b.

5. Zapisanie si¢ na zajgcia w dniu ich odbywania si¢ mozliwe jest tylko w przypadku
Zapisu w systemie co najmniej 5 0sob.

§5

1. Uczestnik zaj¢¢ zobowiazany jest do przestrzegania obowigzujacych w hali basenowe;j
regulaminow: regulaminu plywalni oraz regulaminu zaje¢ aqua aerobiku, regulaminu
sanitarno-epidemiologicznego oraz innych zarzadzen zwiazanych z bezpieczenstwem i
zachowaniem czystos$ci.

2. Uiszczajac oplate, uczestnik potwierdza, ze zapoznat si¢ z trescig powyzszych
regulaminow i akceptuje zawarte w nich warunki.

3. Organizator aqua aerobiku nie ponosi odpowiedzialnosci za brak zastosowania si¢ do
regulaminu zaj¢é, w szczegodlnosci przeciwskazan zdrowotnych, nieprzestrzegania
polecen instruktora prowadzacego zajecia oraz dyzurujacego ratownika.

Data, miejscowos¢ podpis



